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Folgende bofrost*Produkte enthalten nicht die Zutat Soja (inkl. Sojalecithin) (ergänzt 

mit dem Weihnachtsprogramm auf den letzen Seiten): 

 

Die Angaben dieser Aufstellung sind nach bestem Wissen und Gewissen erstellt. 

Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass der oben genannte Inhaltsstoff oder seine Spuren in 

anderen  

(nicht aufgelisteten) bofrost*Produkten nicht gänzlich auszuschließen ist. Dies gilt auch dann, 

wenn in den Produktinformationen nicht ausdrücklich auf das Allergen hingewiesen wird. Daher 

sollten Sie mit Ihrem Arzt abklären, ob Sie unsere Produkte verzehren dürfen. 

Es ist möglich, dass sich nach Erscheinen dieser Auflistung die Zusammensetzung der bofrost* 

Produkte ändert. Daraus können sich im Einzelfall Abweichungen zwischen dem angebotenen 

Produkt und Informationen in dieser Liste ergeben. 

Bitte überprüfen Sie aus diesem Grund immer vor dem Verzehr dieser Produkte die 

Zutatenliste auf der Verpackung. 

Bitte beachten Sie: bofrost*free-Produkte müssen ggf. vorbestellt werden. 

 

 

 

 

 

 

Ihre  

Ernährungsinformation 
Winterprogramm 2024/2025 

Stand 30.08.2024 



 

Folgende bofrost*Produkte enthalten nicht die Zutat Soja (inkl. Sojalecithin):  

  

bofrost* Dienstleistungs GmbH & Co.KG · Abt. Ernährungsberatung 

Telefon: 008000 – 263 76 78 · E-Mail: ernaehrungsberatung@bofrost.ch  Seite 2 von 7 

Art.Nr 
 

Art-Bezeichnung 

Spuren 
(x) 

möglich 

0068 Glace-Konfekt Vanille-
Bourbon  

X 

0167 Gemüse-Stäbchen  X 
0171 Ungarische Gulaschsuppe   

0336 Salami-Pizzettis  X 
0338 Käse-Pizzettis  X 
0460 Rindsgulasch   

0468 Seelachsfilet (Köhler)   

0477 Kabeljaufilet, 
naturbelassen  

 

0482 Pangasiusfilets, 
naturbelassen  

 

0496 Pangasius Petit   

0504 Fischstäbchen   

0510 Crevetten, geschält   

0516 Calamares-Ringe im Teig  X 
0597 Fischstäbchen   

0607 Pommes Frites Salt & 
Pepper  

 

0644 Rosmarin-Kartoffeln   

0669 Original schwäbische 
Schupfnudeln  

X 

0679 Kartoffel-Rahm-Gratin   

0681 Broccoli-Rahm-Gratin   

0700 Gemüsebrunoise   

0705 Röschen Trio   

0762 Ratatouille   

0793 Basmati-Gemüse-Reis   

0860 Feiner Rahmkäsekuchen  X 
0900 Original Südtiroler 

Apfelstrudelstücke  
X 

10002 Fischstäbchen 
(bofrost*free) 
(Reservierungsprogramm) 

 

10004 Sonntagsbrötchen 
(bofrost*free) 
(Reservierungsprogramm) 

 

10005 Rustica-Brötchen 
(bofrost*free) 
(Reservierungsprogramm) 

 

Art.Nr 
 

Art-Bezeichnung 

Spuren 
(x) 

möglich 

10006 Laugenstangen 
(bofrost*free) 
(Reservierungsprogramm) 

 

10010 Chicken Nuggets 
(bofrost*free) 
(Reservierungsprogramm) 

 

10011 Poulet Cordon bleu 
(bofrost*free) 
(Reservierungsprogramm) 

 

10012 Wiener Schnitzel vom 
Schwein (bofrost*free) 
(Reservierungsprogramm) 

 

10027 Rigatoni-Gemüse-Pfanne   

10034 Tortelli Ricotta-Spinat 
(bofrost*free) 
(Reservierungsprogramm) 

 

10035 Lasagne Bolognese 
(bofrost*free) 
(Reservierungsprogramm) 

X 

10036 Gemüse-Lasagne 
(bofrost*free) 
(Reservierungsprogramm) 

X 

10039 Poulet-Gemüse-Pfanne 
(bofrost*free) 
(Reservierungsprogramm) 

 

10042 Spätzli-Gemüse-Pfanne 
(bofrost*free) 
(Reservierungsprogramm) 

 

10046 Gnocchi   

10055 Pizza Salami  X 
10056 Pizza Margherita 

(bofrost*free) 
(Reservierungsprogramm) 

X 

10086 Apfel-Tasche   

10093 Original Österreichischer 
Kaiserschmarrn 
(bofrost*free) 
(Serviceprogramm) 

X 

10097 Rigatoni-Käse-Auflauf   

10162 Croissants   

10365 Erdbeer-Joghurt-
Schnitten  

X 

10367 Zimtschnecken   
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Art.Nr 
 

Art-Bezeichnung 

Spuren 
(x) 

möglich 

10374 Biskuitrollen-Duo Zitrone   

10416 Pizza alla Pala Spinaci, 
Cipolla Rossa e 
Mascarpone  

X 

10417 Pizza alla Pala Piccante e 
Cipolla Rossa  

X 

10451 Brötchen-Mix  X 
10451 Brötchen-Mix 4-Korn-

Krusti  
X 

10451 Brötchen-Mix 
Sonnenblumenkern-
Brötchen  

X 

10462 Original französische 
Buttercroissants  

X 

10464 Bäckerbrötchen  X 
10571 VEGANtische Burger aus 

Erbsenprotein  
 

10577 VEGANtische Nuggets aus 
Reis  

 

10609 BIO Mediterranes 
Pfannengemüse  

X 

10686 BIO Dinkelbrötchen  X 
10708 Knusper-Fischfilet   

10713 Gulaschpfanne   

10720 Tortelloni Tricolore   

10738 Paella  X 
10769 dolcedo Rahm-Pistazie  X 
10777 dolcedo Banana Split  X 
10779 dolcedo Joghurt-Erdbeer  X 
10787 Litschi-Glace  X 
10831 Kartoffeltaschen Brie & 

Speck  
 

10852 Kulturheidelbeeren   

10854 Erdbeeren, halbiert   

10856 Himbeeren   

10910 Mini-Ofenchüechli   

10917 Vanille & Nougat 
Knusperstangen Vanille  

X 

10944 Poulet-Schnitzel 
Madagaskar  

X 

10948 Persischer Reis   

Art.Nr 
 

Art-Bezeichnung 

Spuren 
(x) 

möglich 

10949 Zwiebel-Rahm-
Pouletpfanne  

 

11012 Kräutergarten Petersilie   

11013 Kräutergarten 
Schnittlauch  

 

11014 Kräutergarten klassisch   

11068 Cornet-Box   

11068 Cornet-Box Hörnchen 
Vanille-Schokolade  

 

11068 Cornet-Box Hörnchen 
Vanille-Erdbeere  

 

11068 Cornet-Box Hörnchen 
Vanille-Nuss  

 

11110 Vanille-Erdbeer Cornet   

11121 Buntbarsch-Rückenfilets, 
naturbelassen  

 

11186 Kids-Box Fruchtdäumling 
Apfel  

 

11186 Kids-Box Quetschtüte 
Orange  

 

11186 Kids-Box botinchen  X 
11289 Chicken Biryani mit 

Biryani-Reis  
 

11348 Chicken Tikka Masala  X 
11367 Pouletschnitzel 

Röstzwiebel  
 

11376 Chicken-Bites Sweet BBQ 
mit 8% Flüssigwürzung  

X 

11386 Poulet-Fajita-Mix   

11388 Mini Pouletschnitzel Salt & 
Pepper  

X 

11423 Mini-Kalbssschnitzel   

11471 Hähnchen Frites   

11479 Mini Rumpsteaks mariniert  

11496 Falafel  X 
11513 Lachsfilets, naturbelassen   

11523 Buntbarsch in Asia Sauce   

11553 Tilapia "Sesam"   

11580 Seelachs in Cornflakes-
Panade  
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Art.Nr 
 

Art-Bezeichnung 

Spuren 
(x) 

möglich 

11606 Crevetten in Tomaten-
Knoblauchsauce  

 

11607 Fischfilet Müllerin   

11614 Crevetten in Kräutersauce   

11625 Lachsfilet im Blätterteig   

11642 Laugen-Frischkäse-
Twister  

X 

11688 Früchte-Vielfalt   

11708 Crunchy Nuggets 
„Karotte-Spinat“  

X 

11734 Zwiebelwürfel   

11738 Mais extra süß   

11742 Champignons in Scheiben   

11743 Julienne Gemüse-Mix   

11753 Fixfertig-Apfel-Rotkraut   

11794 Butterpfannengemüse  X 
11797 Indisches Pfannengemüse  X 
1189 Pizza Spinaci e Grana 

Padano  
X 

11895 Mini-Butterlaugenecken  X 
1230 Original Elsässer 

Flammkuchen  
X 

12336 Kartoffel-Gratin  X 
1249 Chäs Spätzli   

1278 Rosenkohl-Auflauf   

1346 Pouletbrust-Filetstücke   

1428 Frikadellen nach 
„Hausfrauen Art"  

 

15164 Pizza Diavola  X 
15165 Pizza Capricciosa  X 
1519 Schellfischfilet, 

naturbelassen  
 

15196 Pizza Tonno e Cipolla  X 
1532 Apfelringe im Backteig  X 
15446 Trutenbrust - Tranchen   

15521 Alaska-Seelachs-Bites in 
Mehrkornpanade  

X 

15567 Knusprige Seehechtfilets   

15574 Atlantische Miesmuscheln 
"alla Marinara"  

 

Art.Nr 
 

Art-Bezeichnung 

Spuren 
(x) 

möglich 

15597 Filetti di Branzino   

1561 dolcedo Vanille-Bourbon  X 
15662 Crisper Backofen Frites, 

ungewürzt  
 

15669 Kartoffelstock   

15704 Blattspinat   

15725 Grillierter Gemüse-Mix   

15728 Artischockenherz-Stücke   

15748 Kefen   

1575 Original österreichischer 
Kaiserschmarrn  

X 

15805 Mini Tiramisù  X 
15807 Mini Meringata  X 
15847 Caramelköpfli  X 
15854 BIO Kirschen   

15889 Waldbeeren-Mischung   

15893 Mini Apfeltaschen  X 
16101 Tarte Saumon et épinards   

16102 Tarte poireaux-lardons   

1618 Broccoli Nudelauflauf  X 
1630 Linguine Gamberetti  X 
1638 Maccheroni  X 
1642 Linguine mit feinen Pilzen   

1644 Ravioli ai Funghi Porcini   

1648 Mezzelune Pomodoro e 
Mozzarella  

 

1649 Ravioli Ricotta e Spinaci   

16624 Pilz-Tarte   

1670 Hackbraten in 
Pfefferrahmsauce  

 

1671 Jägerschnitzel   

1681 Rindsgeschnetzeltes in 
Rahmsauce  

 

1684 Sonntags-Maultaschen  X 
17031 I Cremosini Bacio  X 
1706 Waldpilzpfanne   

1711 Baby-Karotten   

1712 Kaisergemüse   

17189 Ravioli alla Bolognese   

17241 Pizza Margherita  X 
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Art.Nr 
 

Art-Bezeichnung 

Spuren 
(x) 

möglich 

17455 Meeresfrüchte-Mix für 
Risotto und Spaghetti  

 

1791 Pizza Prosciutto e Funghi  X 
1792 Pizza Verdure e Ricotta  X 
1798 Pizza Hawaii  X 
19166 Lasagne alla Bolognese  X 
19200 Pizza alla Pala Rucola e 

Pomodorini  
X 

19201 Pizza alla Pala Prosciutto 
Cotto, Funghi e 
Mascarpone  

X 

19236 BIO Schiacciata Spinaci e 
Funghi Grigliati  

X 

20047 Tagliatelle mit Lachs   

2028 Sweet life Coupe 
Dänemark  

 

20350 Mandarinen-Rahm-
Schnitten  

X 

20546 Poulet Béarnaise  X 
20557 Poulet-Schlemmergratin  X 
20560 Kichererbsen-Curry mit 

Reis  
 

20569 Poulet-Paella  X 
20912 Herbstliches 

Pfannengemüse  
 

20913 Winterliches 
Pfannengemüse  

X 

2098 Glacebecher-Sortiment 
Brésilienne  

 

2684 Mini Gemüse-
Frühlingsrollen  

 

2684 Mini Gemüse-
Frühlingsrollen 
Frühlingsrollen  

 

2684 Mini Gemüse-
Frühlingsrollen 
Knoblauchsoße  

 

2866 Brötchen-Mischung 
"Rustico"  

X 

2866 Brötchen-Mischung 
"Rustico" Weizenbrötchen  

X 

Art.Nr 
 

Art-Bezeichnung 

Spuren 
(x) 

möglich 

2866 Brötchen-Mischung 
"Rustico" Malzbrötchen  

X 

2867 Mini-Croissant-Mix   

2867 Mini-Croissant-Mix Mini-
Butter-Croissants  

X 

2867 Mini-Croissant-Mix Mini-
Butter-Schokocroissants  

 

3428 Lauch-Schinken Rösti   

3540 Knöpfle   

3622 Bunte Spätzlipfanne   

3765 Gemüsestrudel   

3847 Buntes Ofengemüse   

3881 Zwetschgenkuchen  X 
4030 Gourmet-Brot   

4212 Rösti-Pastetli   

4213 Rösti Hausmacher Art   

4216 Rösti Sandwich   

4218 Pommes Noisettes   

4222 Rustico Frites   

4227 Pommes Carrées   

4351 Tessinerli   

4353 Schraubenbrötli, dunkel   

4356 Laugenbrezel mit Butter   

4418 Pizza Raclette   

4421 Spätzli  X 
4466 Älpler Maccaroni   

4566 Riesencrevetten geschält   

4571 Zanderfilet (ohne Haut)   

4589 Rotzungenfilet   

4608 Soft Ice   

4624 bolino Vanille-Erdbeer   

4625 bolino Banane-Chocolat   

4638 Coupe Dänemark   

4640 Coupe Café   

4648 Backofen Kroketten   

4650 Pommes Frites Feinschnitt   

4652 Rösti Kroketten   

4657 Knusper Sticks   

4658 Country Fries   
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Art.Nr 
 

Art-Bezeichnung 

Spuren 
(x) 

möglich 

4687 Mini Schinkengipfel   

4689 Beef Burger   

4702 Bohnen, fein   

4704 Sommergemüse   

4705 Gartenerbsen, fein   

4710 Erbsen und Baby-Karotten   

4713 Gemüse Gourmet   

4727 Broccoli-Röschen   

4731 Broccoli-Röschen 
(Kleinpackung)  

 

4732 Rosenkohl (Kleinpackung)   

4735 Blumenkohl 
(Kleinpackung)  

 

4736 Bohnen, fein   

4737 Gartenerbsen, fein   

4740 Karottenscheiben-Mix   

4742 Gemüseburger   

4750 Blattspinat   

4754 Rosenkohl   

4755 Blumenkohl   

4757 Frühlingsrollen 
vegetarisch  

 

4758 Frühlingsrollen Poulet   

4768 Rahmspinat   

4797 Rahmspinat   

4806 Aprikosen   

4810 Zwetschgen   

4812 Gemüse-Kartoffelplätzli   

4827 Chicken Nuggets   

4828 Pouletschenkel   

4834 Pouletbrust-Filet, flüssig 
gewürzt  

 

4855 Schweinsbraten mit Sauce   

4861 Mini Fleischkäse   

4865 Schweinsgeschnetzeltes 
mit Pilzrahmsauce  

 

4867 Mini Poulet-
Kräuterschnitzel  

 

4870 Pouletschnitzel   

4871 Poulet Cordon bleu   

Art.Nr 
 

Art-Bezeichnung 

Spuren 
(x) 

möglich 

4875 Rindshackbällchen 
"Provençale"  

 

4882 Poulet-Piccata   

4886 Mini Poulet Cordon bleu   

4894 Chicken Fingers Sesam   

4895 Ossobuco vom Schwein   

4898 Kalbsburger   

4903 bo-brunch   

4903 bo-brunch Murren   

4903 bo-brunch Huusbrötli   

4903 bo-brunch Laugenbrötli   

4903 bo-brunch Kronenbrötli   

4911 Ciabatta-Brötchen   

4915 Buttergipfeli, ungebacken   

4917 Wurzelbrot   

4920 Butterzopf   

4930 Knobli-Kräuter-Baguettes   

4941 Rehschnitzel   

4991 Pouletflügeli gewürzt   

4994 Weisswurst Münchner Art   

5282 Gnocchi di Patate  X 
5428 Tortellini alla Bolognese 

Panna e Prosciutto  
X 

5445 Misto Scoglio   

5504 Fritto Misto alla Romana   

5508 Fischsuppe   

5522 Venusmuscheln   

5557 Tilapia "Limona"  X 
5665 Pommes Duchesse   

5683 Backofen Frites   

5696 Kartoffeltaschen 
Schinken-Mozzarella  

 

5778 Backofen-Snack-Gemüse  X 
5795 Steinpilze in Scheiben   

6206 Schinken-Käse Crèpes  X 
6835 Original französische 

Apfel-Tarte Ø 25 cm  
 

6857 Pancakes  X 
7001 Mozzarella di Bufala 

Campana DOP  
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Art.Nr 
 

Art-Bezeichnung 

Spuren 
(x) 

möglich 

7003 Burrata di Bufala Campana  

7024 Salame Felino   

7030 Ciliegine Mozzarella di 
Bufala Campana DOP  

 

7056 Camembert di Bufala   

7057 Gorgonzola DOP Dolce   

7077 Joghurt Aprikose   

7078 Joghurt Heidelbeere   

7079 Joghurt Waldbeeren   

7080 Joghurt Erdbeere   

7081 Joghurt Kirsche   

7113 Dessert-Traum Kakao  X 
7114 Dessert-Traum Caramel  X 
7119 Joghurt Honig und Gelée 

Royale  
 

Art.Nr 
 

Art-Bezeichnung 

Spuren 
(x) 

möglich 

7126 Joghurt Kaffee   

7169 Dessert-Traum 
Waldbeeren  

X 

7205 Joghurt Birne   

7277 Joghurt Banane   

7309 Joghurt Zwetschgen   

8299 Pizza Focaccia Prosciutto 
e Formaggio  

X 

8772 Panierte Zwiebelringe  X 
9075 I "Cremosini" Tiramisù  X 
9076 I "Cremosini" Joghurt-

Waldfrucht  
X 

9159 Kürbis-Rüeblisuppe   

9209 Gnocchi alla Sorrentina  X 
9246 Gran Minestrone   

 

 

 

 


